SPONSER FUR SIEGER ENTWICKELT
BSPORT FooOD Sponser Produkte werden nicht nur fiir Weltklasse-Athleten entwickelt - aber auch. Im Zentrum unserer Arbeit stehen Konzepte, welche deine personliche
ne E@Ste -f\')LY 6“0\/‘ Part d Leistungsfahigkeit optimieren, sei es mit unseren innovativen Sportdrinks, gut vertraglichen Gels oder Regenerationsprodukten
P artner des
OIWf dev .S’C‘(QOK’J(’: uw Im standigen Kontakt mit Opinion Leadern aus der Sportnahrungsszene erproben wir neue Losungen fiir den Breiten- wie auch Spitzensport. Sponser Produkte
1 Z,'LCUOCV@LOV\ sind unter Stress-Situationen an einer Vielzahl von Weltklasse-Athleten erprobt, sind bestens vertraglich und halten auch an Extrem-Priifungen, wie
L feelos @VL'U beispielsweise beim Race Across America, dem héartesten Radrennen der Welt - stand. Sponser Sport Food ist ein BRC-zertifiziertes Unternehmen. Damit
_ RO,/WP‘(DVWLSS verpflichten wir uns zu Food Safety und sicheren Produkten. Dopingfrei und ohne unerwiinschte Begleitstoffe.
Quelle: www.sponser.ch
Uberblick: Verpflegungsstellen, gesamt: Halbmarathon: 7 V-Stellen; Marathon: 15 V-Stellen

Reihenfolge der Verpflegung
an den Sténden:

1.  Wasser
2. Iso,Cola
3. Obst, Gels

Auf der Strecke bei
allen V-stellen
ab km 2,5:

Auf der Strecke ab
km 23,5/26/30/33
/36/38,5/39:

Im Zielbereich:

Bewirtung im Start-/
Zielbereich

V-Stelle Betznau: km 2,5, 18,5, 23,5, 39,5

V-Stelle Argen, Néhe Grillplatz: km 4,16, 26, 38

V-Stelle GieRenbrticke: km 8, 30

V-Stelle Pioniersteg: km 11, 33

V-Stelle GieRenbrticke: km 14, 36

V-Stelle Kressbronn (Pizzeria) — nur Marathon/ St-Marathon: km 21
7. V-Stelle = Zielverpflegung: km 21, 42

R e

| posmg
3

B owrermon £

SPONSER Competition Sportdrink

COMPETITION ist ein saurefreier Sportdrink flir héchste Energieanspriiche, bestehend aus einem breiten Mix an Kohlehydraten
mit unterschiedlichem glykamischem Index und Elektrolyten. Durch die spezielle Zusammensetzung und die neutrale oder sehr
milde Aromatisierung ist Competition auch in hohen Konzentrationen und Intensitaten optimal geeignet.

» Zusatzlich: Wasser, Apfelschnitze und Bananen ab km 2,5

SPONSER Liquid Energy Plus

Liquid Energy Plus ist hochkonzentrierte Energie in fliissiger Form mit neutralem Geschmack. Das 35gr Sachet enthalt 200 kcal
Energie pur. AuBerdem sind die funktionellen Zutaten Koffein, Taurin, Inositol beigegeben. Liquid Energy Plus eignet sich fir
Ausdauersportler, welche auf eine standige Energiezufuhr angewiesen sind. Als Energiequelle vor und wahrend der Leistung ist
es jedoch auch ideal fir Kraft- und Spielsportarten.

o Zusatzlich: Cola ab km 23,5

SPONSER Isotonic Sportdrink

Sponser Isotonic enthalt ein breites Kohlenhydratspektrum, basierend auf Glucose, Saccharose, Fructose, Maltodextrin,
Isomaltulose und Trehalose. Der Anteil Kohlenhydrate mit tiefem glykdmischen Index untersttzt den Sportler bei Langzeit-
Belastungen. Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losungen tragen dem Erhalt der Ausdauerleistung bei und verbessern die
Flussigkeitsaufnahme wahrend der Aktivitat.

» Zusitzlich: Melonen, Bananen, Zopfbrot, Apfelschnitze, Wasser

» GroRes Kaffee- und Kuchenbuffet,
» Bierwagen (auch alkoholfreie Getranke), warme Speisen (auch vegetarisch),
»  SPONSER Produkte auf der Laufermesse am Stand von SPORT SCHMIDT
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